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特集●地球温暖化対策

ア
フ
リ
カ
で
の
体
験
が
き
っ
か
け
に

原
点
は
、
15
歳
の
と
き
に
家
族
と
訪
ね
た

ア
フ
リ
カ
で
の
体
験
で
す
。
自
然
と
と
も
に

生
き
る
元
気
で
た
く
ま
し
い
マ
サ
イ
の
人

た
ち
、
野
生
動
物
た
ち
の
食
物
連
鎖
、
身
近

な
生
と
死
…
。
夜
中
に
地
響
き
を
た
て
な
が

ら
地
平
線
を
ヌ
ー
の
大
群
が
移
動
し
て
い
た

り
、
何
百
頭
も
の
象
が
沼
地
で
水
浴
し
て
い

た
り
。
そ
れ
ま
で
動
物
園
や
テ
レ
ビ
で
し
か

見
た
こ
と
が
な
か
っ
た
動
物
た
ち
の
姿
を
目

の
前
に
、
こ
の
地
球
上
に
は
多
く
の
生
命
が

私
た
ち
と
一
緒
に
存
在
し
て
い
る
こ
と
を
リ

ア
ル
に
感
じ
ま
し
た
。
人
々
も
、
肌
の
色
や

住
む
場
所
は
違
っ
て
も
、
皆
同
じ
よ
う
な
こ

と
で
楽
し
ん
だ
り
喜
ん
だ
り
し
て
い
る
。

思
春
期
の
こ
う
し
た
体
験
が
、
地
球
や
環

境
の
こ
と
に
興
味
を
抱
く
き
っ
か
け
に
な
り

ま
し
た
。

食
べ
物
は
環
境
そ
の
も
の　

や
が
て
芸
能
界
に
入
り
、
テ
レ
ビ
な
ど
に

出
演
し
て
い
る
う
ち
に
、
別
の
欲
が
出
て
き

た
時
期
が
あ
り
ま
し
た
。
女
優
と
し
て
い
い

仕
事
が
し
た
い
、
い
い
洋
服
も
着
た
い
…
。

自
分
は
地
球
や
自
然
と
つ
な
が
っ
て
生
き
て

い
る
ん
だ
と
い
う
感
覚
か
ら
、
い
つ
の
間
に

か
遠
ざ
か
っ
て
い
っ
た
の
で
す
ね
。

そ
ん
な
毎
日
を
送
る
う
ち
に
、
体
に
変
調

地球や自然との
つながりを大切に

巻頭
インタビュー

吉本 多香美さん
（女優）

女優として、また地球環境や動物の生態、

自然をテーマにしたドキュメンタリー

番組などで活躍する吉本 多香美さん。

MAKE the RULE キャンペーンよびかけ

人、地球いきもの応援団メンバー（※1）、

「あしたの森」（※2）共同代表などを務め

る吉本さんに、地球や自然に対する思い

をお聞きしました。



❶
❷
あ
し
た
の
森
で
は
、「
マ
イ
森
」づ
く
り
の

第
一
歩
と
し
て
、植
樹
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

❶
に
写
っ
て
い
る
の
は
共
同
代
表
の
中
村
隆
市

さ
ん（
左
）と
、
環
境
活
動
家
の
ポ
ー
ル
・
コ
ー

ル
マ
ン
さ
ん（
右
） 〈
撮
影
：ｍｏｍｏ   

ｙ
ａｇ
ｏ
〉 
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が
現
れ
、
排
卵
が
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。こ
の
ま
ま
で
は
子
ど
も
も
産
め
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
病
院
に
行
っ
た
の
で
す
が
、
ど
こ
も

ホ
ル
モ
ン
剤
の
投
与
を
勧
め
る
ば
か
り
。
何

か
違
う
、
や
は
り
自
分
の
体
は
自
分
の
力
で

治
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
と
き
に
友
人
か
ら
、
生
命
力
の
あ

る
も
の
を
食
べ
る
こ
と
で
、
自
ら
に
も
生
命

力
を
つ
け
る
食
事
の
仕
方
を
聞
き
ま
し
た
。

例
え
ば
、
卵
な
ら
有
精
卵
に
す
る
。
野
菜
な

ら
土
に
埋
め
れ
ば
ま
た
芽
が
出
る
皮
付
き
の

も
の
を
食
べ
る
。
病
院
で
は
薬
と
栄
養
素
の

話
ば
か
り
で
し
た
が
、
地
球
と
つ
な
が
る
生

命
力
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
力
が
、
と
て
も
大
切

な
こ
と
だ
と
気
付
か
さ
れ
た
の
で
す
。

マ
ク
ロ
ビ
オ
テ
ィ
ッ
ク
（
※
3
）
を
始
め

た
の
も
、
こ
う
し
た
理
由
か
ら
で
す
。
そ
の

土
地
の
自
然
に
応
じ
た
旬
の
も
の
を
食
べ
る

「
身
土
不
二
（
し
ん
ど
ふ
じ
）」
と
い
う
考
え

に
基
づ
く
も
の
で
、
ま
さ
に
地
産
地
消
で
す

ね
。
人
は
、生
ま
れ
た
と
こ
ろ
の
水
や
空
気
、

そ
し
て
化
学
肥
料
を
使
わ
な
い
土
で
育
っ
た

も
の
を
食
べ
る
こ
と
で
、
心
も
体
も
元
気
に

な
り
ま
す
。
食
事
を
す
る
こ
と
は
、
そ
の
食

べ
物
が
育
っ
た
環
境
も
一
緒
に
食
べ
る
わ
け

で
す
か
ら
、
ま
さ
に
食
べ
物
は
環
境
そ
の
も

の
。
食
べ
物
が
育
っ
た
環
境
の
こ
と
を
考
え

て
い
く
と
、
地
球
の
環
境
問
題
に
行
き
着
き

ま
す
。

地
球
温
暖
化
防
止
の
た
め
、
日
本
は

１
９
９
０
年
比
で
２
０
２
０
年
ま
で
に
温
室

効
果
ガ
ス
を
25
％
削
減
す
る
目
標
を
掲
げ
ま

し
た
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
お
か
げ
で
、
環

境
問
題
に
し
て
も
世
界
中
の
い
ろ
い
ろ
な
情

報
を
手
に
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
が
、
一
方
で
ど
の
情
報
が
本
当
に
正

し
い
の
か
を
自
分
で
見
極
め
て
い
く
こ
と
が

大
切
で
す
。

鎌
仲
ひ
と
み
さ
ん
が
監
督
を
さ
れ
た

「
六
ヶ
所
村
ラ
プ
ソ
デ
ィ
ー
」（
※
4
）
は
、

私
に
と
っ
て
大
き
な
衝
撃
で
し
た
。
こ
れ

は
、
青
森
県
六
ヶ
所
村
の
核
燃
料
サ
イ
ク
ル

施
設
の
問
題
を
、
そ
の
土
地
で
暮
ら
す
様
々

な
人
々
の
生
活
や
思
い
を
通
し
て
描
い
た
ド

キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
。
そ
こ
に
は
、
私
が

知
ら
な
か
っ
た
日
本
の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
後
、
鎌
仲
さ
ん
に
お
会
い
し
、
森
づ
く

り
の
大
切
さ
を
教
え
て
い
た
だ
き
、「
あ
し

た
の
森
」に
か
か
わ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

世
界
の
事
例
か
ら
学
ぶ
こ
と

エ
ネ
ル
ギ
ー
問
題
に
目
を
向
け
て
も
、
世

界
に
は
お
手
本
に
し
た
い
事
例
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。
私
が
訪
ね
た
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー

先
進
国
の
ア
イ
ス
ラ
ン
ド
は
、
電
力
源
の
ほ

と
ん
ど
を
水
力
発
電
と
地
熱
発
電
で
賄
っ
て

い
ま
す
。
市
民
が
支
払
う
電
気
代
も
限
り
な

く
無
料
に
近
い
。
現
地
の
知
人
は
「
火
山
や

刺
激
を
受
け
た

「
六
ヶ
所
村
ラ
プ
ソ
デ
ィ
ー
」

「COP15 サイクリングツアー」に愛車で参加！ アフリカの子どもたちと



5

生まれてくる生命のためにも、
このきれいな星を守りたい
生まれてくる生命のためにも、
このきれいな星を守りたい

温
泉
が
多
い
風
土
は
日
本
と
同
じ
だ
か
ら
、

日
本
で
も
で
き
る
よ
」と
言
っ
て
い
ま
し
た
。

も
ち
ろ
ん
人
口
規
模
な
ど
は
全
然
違
い
ま
す

け
ど
。

ま
た
コ
ス
タ
リ
カ
で
は
、
温
室
効
果
ガ
ス

の
排
出
を
２
０
３
０
年
ま
で
に
ゼ
ロ
に
し
よ

う
と
様
々
な
取
り
組
み
を
し
て
い
ま
す
。
ス

ウ
ェ
ー
デ
ン
で
は
、
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
で

環
境
に
優
し
い
バ
イ
オ
ガ
ス
や
エ
タ
ノ
ー
ル

が
普
通
の
ガ
ソ
リ
ン
と
一
緒
に
売
ら
れ
て

い
て
、
車
に
応
じ
た
選
択
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
こ
と
を
見
た
り
聞
い
た
り
す
る

と
、
い
い
な
ぁ
と
思
う
し
、
日
本
も
原
子
力

や
、火
力
な
ど
の
化
石
燃
料
に
頼
る
よ
り
も
、

自
然
を
大
切
に
し
な
が
ら
温
室
効
果
ガ
ス
を

減
ら
し
て
い
け
る
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

大
幅
に
増
や
す
仕
組
み
を
つ
く
り
、
私
た
ち

一
人
一
人
が
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
も
地
産
地
消
す
る
社
会
へ
シ
フ
ト
す
る

こ
と
を
望
み
ま
す
。

生
ま
れ
て
く
る
生
命
の
た
め
に

実
は
、
こ
の
3
月
に
母
親
に
な
り
ま
す
。

ア
フ
リ
カ
の
大
自
然
と
の
出
会
い
が
、
私
に

と
っ
て
と
て
も
貴
重
な
体
験
に
な
っ
た
よ
う

に
、
私
も
子
ど
も
を
た
く
さ
ん
の
自
然
に
触

れ
さ
せ
な
が
ら
育
て
た
い
で
す
ね
。
自
然
の

中
で
子
ど
も
が
気
持
ち
い
い
と
感
じ
た
ら
、

そ
の
自
然
を
、
こ
の
地
球
を
大
切
に
守
ろ
う

と
い
う
気
持
ち
に
つ
な
が
る
で
し
ょ
う
！

デ
ン
マ
ー
ク
で
発
祥
し
、
ド
イ
ツ
で
広

ま
っ
た
「
森
の
幼
稚
園
」
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
は
園
舎
を
持
た
な
い
幼
稚
園
で
、
子
ど
も

を
森
に
連
れ
て
行
き
、ひ
た
す
ら
遊
ば
せ
る
。

森
の
中
で
、
子
ど
も
た
ち
は
自
分
で
楽
し
い

こ
と
を
見
つ
け
、
何
か
を
学
ぶ
能
力
を
培
っ

て
い
き
ま
す
。
日
本
で
も
、
こ
う
し
た
活
動

が
各
地
で
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。
東
京
農
業
大
学
の
上
原
巌
先
生
に
よ
る

と
、
子
ど
も
の
集
中
力
が
上
が
る
な
ど
、
森

の
力
が
人
間
に
及
ぼ
す
作
用
は
た
く
さ
ん
あ

る
そ
う
で
す
。

「
あ
し
た
の
森
」
で
も
、
森
の
学
校
を
開

い
た
り
、
バ
イ
オ
ガ
ス
や
食
料
を
自
分
た
ち

で
作
っ
た
り
、
地
元
の
皆
さ
ん
と
の
つ
な
が

り
を
持
ち
な
が
ら
、
多
く
の
人
が
自
然
に
触

れ
ら
れ
る
機
会
を
も
っ
と
も
っ
と
つ
く
っ
て

い
き
た
い
で
す
ね
。
こ
の
子
が
大
き
く
な
っ

て
、
こ
の
き
れ
い
な
星
に
生
ま
れ
て
き
て

本
当
に
よ
か
っ
た
と
感
じ
て
も
ら
え
る
よ

う
に
│
。
温
暖
化
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
問
題

を
ど
う
す
る
か
は
、
私
た
ち
の
生
き
方
に
か

か
っ
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

よしもと たかみ
女優として、TV・映画・CM・舞台に活躍
する一方、自然と人間の共存をテーマにし
たドキュメンタリーやトークショーに力を
入れ活動している。日本メディカルハーブ
協会（JAMHA）認定メディカルハーブセ
ラピスト。タンザニア連合共和国親善大使。
リマクッキングスクールマクロビオティッ
ク師範。

女優吉本 多香美さん

※1 生物多様性について認識・理解しても
らうために環境省が発足させた著名人
による広報組織。

※2 「六ヶ所あしたの森」設立準備委員会。
青森県で、持続可能な社会を目指し
た暮らしを、森を通して実践・発信
していく。

 http://www.ashitanomori.net/

※3  環境や自然を考慮した食事を基本と
する長寿・健康法。

※4 2006年グループ現代制作。119分。
支援 : 文化庁。現在も各地で自主上
映が続いている。
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