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③理想はどうなってほしいか（上
位目標）

② なぜそれをやろうと思っているのか（課題、理由）

④何がどうなれば成功したと言え
るか（アウトカム）

①やろうと思っていることは何か（活動計画）

⑤どれくらいやるか（アウトプット）


