
渋谷区保健所からのお知らせ

アレルギー疾患教室 成人
向け

開催日 テーマ 内　容 講　師 プロフィール

渋谷区文化総合センター大和田 （渋谷区桜丘町23-21）

対      象 気管支ぜん息などのアレルギー疾患をお持ちの方と
その家族ほか、関心のある方（渋谷区在住・在勤・在学の方）

各回50名  先着順定      員

申込開始 平成28年10月3日（月） 午前8時30分～定員に達するまで受付

申込方法 各回ごとに電話にて申込ください。
※インターネットで渋谷区のホームページからも申込可

申込み・問合せ先
渋谷区保健所 地域保健課地域医療係 公害保健担当 03-3463-2433
◆ 環境再生保全機構は、渋谷区が実施する「アレルギー疾患教室（成人向け）」をサポートしています。

0120-598-014 フリーダイヤルぜん息やCOPD（慢性閉塞性肺疾患）でお悩みの方は
”ぜん息・COPD電話相談室”まで　専門医・看護師が対応いたします。

昨年の４月に認可された気
管支喘息の新しい治療法で
ある、気管支サーモプラス
ティについて、お話ししま
す。

アレルギー性鼻炎・花粉症の
病態、診断、治療法、また、
気管支ぜん息への影響や関
連についてお話しします。
最近話題の舌下免疫療法に
ついても詳しく説明します。

アトピー性皮膚炎は戦後急
速に患者数が増えた皮膚疾
患です。治療の原則は、かゆ
みや皮膚疾患のコントロー
ルと原因究明と生活指導で
す。治療ガイドラインが作成
されており、適切かつ十分
な治療法に関してお話しし
ます。

1981年　東京大学医学部卒業
1988年　同上　物療内科助手
1989年　米国クレイトン大学留学
2004年　国立国際医療センター呼吸器内科医長
2012年　同上　診療科長

北里大学  卒業＆皮膚科入局
1984年　北里大学皮膚科講師
1991年　横浜労災病院皮膚科部長＆北里大学
　　　　  非常勤講師
2007年　東邦大学医療センター大橋病院　
　　　　  皮膚科教授
2012年　同副院長を兼務
2014年　北里大学客員教授
2016年　東邦大学退任後、
              客員教授にて現在に至る。

日本医科大学医学部卒業
2003年   日本医科大学千葉北総病院医局長
2004年   日本医科大学耳鼻咽喉科学講師
2008年   新橋アレルギー・リウマチクリニック非常勤
2011年    日本医科大学耳鼻咽喉科学准教授
2013年～ 日本医科大学多摩永山病院耳鼻咽喉科部長
2014年～ 日本医科大学多摩永山病院病院教授
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呼吸器内科診療科長
医師
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平成28年
10月27日
（木）
午後２時～4時

気管支喘息の
新しい治療法：
気管支

サーモプラスティ

平成28年
11月24日
（木）
午後２時～4時

見直そう！
アトピー性
皮膚炎の
適切な治療法

平成28年
11月30日
（水）

午後２時～4時

鼻炎と花粉症

会      場

費　　用 無　料

午前8時30分～定員に達するまで受付

参加費無料!



氏名、年齢、性別、お住まいの都道府県、電話番号、FAX番号を
明記の上、左記のFAX番号またはホームページよりお送りください。

● ぜん息・COPD無料電話相談のご案内 ●

ぜん息・COPD 電話相談室

http://www/erca.go.jp/yobou/
FAX　 0120-598099フリーダイヤル

0120-598014フリーダイヤル
こ  き  ゅ  う  は  い  ～  よ  

（受付／平日・土　10:00～17:00）

今使っている薬のことやこれからの治療のことなど、
ぜん息・COPDに関する心配ごとや悩み事について、

看護師さんやお医者さんがお応えします。

小さなお子様がいるお母さんはもちろん若い方からお年寄りの方まで、
どなたでもご相談できます。

ご相談はフリーダイヤルのほか、FAX、メールでも受付しています。ご相談はフリーダイヤルのほか、FAX、メールでも受付しています。

相談
無料

予防のために常日頃
気をつけておくことは？

Environmental Restoration and Conservation Agency

独立行政法人 環境再生保全機構

いま使っている
薬について
知りたいのですが。 発作が起こったときは

どのように
対応すれば
よいでしょうか？せきが続くので

風邪かと思っていたが
どうやら違うようだ

ぜん息・COPD
電話相談室

相談事例

こんなご相談に
お応えしています

※専門医療相談は予約制となります。
※相談室で診療は行っておりません。


