
発作が起きたとき、呼吸が少しでも楽になるように音楽を通じて、楽しみながら腹式呼吸を覚えましょう。

対　象

講　師

会　場

開催日程

区内に在住し、気管支ぜん息にかかっているか、
その心配のある３歳から小学校２年生までの
お子さんとその保護者の方。

各回　定員 20組（約 40人）

平成 28年 11月 5日（土）、6日（日） 午前 10時から 11時 30分
平成 28年 11月 19日（土）、 20日（日） 午前 10時から 11時 30分

日本音楽療法研究連合　幹事　福田  義子 氏

申込締切
申込方法

葛飾区健康部
地域保健課公害保健係
（窓口 区役所 3階 310番）

3695-1111（代表）／内線 2362～2364
5654-8564（直通）

電話

（申し込み多数の場合は抽選になります。）
● 申込書は、公害保健係又は保健センターへ提出してください。
● 電話での申し込みは、公害保健係へお願いします。
● 区のホームページの電子申請からも申し込みできます。

亀有地区センターホール  葛飾区亀有 3-26-1

ウィメンズパル　1階ホール  葛飾区立石 5-27-1 
（JR亀有南口 イトーヨーカドー駅前店7階）

ぜ ん 息 児

平成 28年 10月 27日（木）までにお申し込みください。

◆ 環境再生保全機構は、葛飾区が実施する「ぜん息児音楽くんれん教室」をサポートしています。

ぜんそくに関する心配ごとや悩み事は”ぜん息電話相談室”まで
お医者さんや看護師さんがわかりやすく応えてくれます！ 0120-598-014 フリーダイヤル

Call

第 1回

第 2回

第 1回

第 2回

問い合わせ先

（JR亀有南口 イトーヨーカドー駅前店7階）



葛飾区長　あて

音楽くんれん教室に

（希望する回に○をしてください。）

申請者氏名

↑教室で使用する笛などを用意しますのでご記入ください。

男　・　女　　　（　　　　歳）

男　・　女　　　（　　　　歳）

平成　　　年　　　月　　　日生生
年
月
日

生
年
月
日

フリガナ

氏　　名

住　　所 〒　　　- 　　　　葛飾区　　　　　　　　　　　　丁目　　 　番　　　 号

電　　話
フリガナ

参加保護者名
参加児童
との続柄

氏　　名

参加します。

平成 28年　　月　　日

音楽くんれん教室参加申込書

第 1回
亀有地区センターホール
（11/5　 、6　 ）

第 2回
ウィメンズパル　1階ホール
（11/19 　、20 　）

平成　　　年　　　月　　　日生フリガナ

男　・　女　　　（　　　　歳）

平成　　　年　　　月　　　日生生
年
月
日

フリガナ

氏　　名

平成
28年度

土 日 土 日

参加児童

一緒に参加するお子様がいる場合記入してください。

保護者

質問がありましたら記入してください。


