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令和8年

14：00～15：40（予定）
※会場参加は大田区に居住または在勤・在学されている方が優先です。
※大田区外の方は、オンライン参加をお願いする場合がございます。

大森西地域力推進センター
2階 出張所大会議室
（大田区大森西2-16-2）

主催：独立行政法人環境再生保全機構　　　　後援：大田区

火

日時

対象

定員

会場 会場参加者には

大田区内の自治会・町会、民生委員、社会福祉協議会職員、
地域包括支援センター職員、ケアマネージャー・ヘルパー等高齢者に関連する職務従事者、
福祉関係の民間企業、熱中症対策に関連する民間企業、大田区職員、
東京都・東京都内の区市町村における職員、その他大田区民

会場：50名(先着順）
オンライン：500名(先着順）

●会場での参加をご希望の場合、交通費は自己負担となりますのでご了承ください。
●当日資料は、会場で配布するほかオンライン参加の方には事前に送付します。 

会場参加に限り、電話またはFAXでのお申し込みも可能です。

詳しくは裏面を
ご覧ください。

※講義内容は変更になる場合があります。

●開会

●休憩

●閉会

●はじめに

https://www.erca.go.jp/heatstroke/event/seminar-tokyo/index.html

プログラム（予定）

お申し込み
下記URLまたは二次元コードからお申し込みください。

近年、猛暑による高齢者の熱中症リスクが深刻化しています。

環境再生保全機構では、熱中症死亡者数が全国で最も多い東京都※において、

｢春から始める!高齢者の熱中症対策セミナー～暑さに負けない夏の準備～｣を開催します！

身体が暑さに慣れていないため、夏前の4月～5月でも熱中症になります。是非この機会に一緒に早めの熱中症対策を始めましょう！

会場 ＆
オンライン
同時開催

参加費
無  料

in 東京

※厚生労働省／熱中症による死亡数 人口動態統計（確定数）令和6年より

●講義 ｢熱中症の発生状況と夏でも元気な身体づくり」
  ●東京都における熱中症救急搬送の状況をもとに、熱中症リスクと予防のための身体づくりについて学びます。

  講師 ／ 石丸　泰 氏（一般社団法人環境情報科学センター  事務局長）

●実習 ｢『いつもと違う』は からだのSOS！～熱中症の初期対応実習～」
  ●高齢者の熱中症搬送事例をもとに、患者発見から119番通報までの流れを救急救命士が解説。実践形式で初期対応を学びます。

  講師 ／ 鈴木 健介 氏（日本体育大学大学院保健医療学研究科  救急災害医療学専攻  教授・救急救命士／博士(医学））

暑い夏を乗り切る

ひんやりクールタオル
を配布します！
先着50名



本セミナー運営事務局　E-mail：netsukensyu@p-unique.co.jp　TEL：03-6264-6435（土日祝日を除く9時から18時）
  （㈱プロセスユニーク）

お問合せ先

●会場参加：令和8年3月5日(木) 17:00まで　　　●オンライン参加：令和8年3月9日(月）12:00まで

大森西地域力推進センター
2階 出張所大会議室
大田区大森西2-16-2

交通アクセス
● 京急本線「平和島」駅から徒歩9分
● JR大森駅東口から京急バス蒲田駅(東口)行きで
　 「大森西二丁目｣停下車 徒歩5分

●電話・FAXからのお申し込み

電話　  03-6264-6435
FAX 　 03-6264-6445

独立行政法人環境再生保全機構ホームページからお申し込みください。
https://www.erca.go.jp/heatstroke/event/seminar-tokyo/index.html

●WEBからのお申し込み

▲申込フォーム

FAX参加申込書
氏 名

住 所

年 齢

電 話
番 号

職 業

メール
アドレス

性 別

（任意）

所 属
（任意）

〒　　　　　　ー

□男性　 □女性　 □未回答 □20代　 □30代　 □40代　 □50代　 □60代　 □65歳以上

ー ー

ふりがな

「個人情報の取扱いについて」　・ご記入いただいた事項は、本セミナーの申込受付業務を目的として使用します。  ・他の目的ではご本人の同意なく第三者に提供をいたしません。
 ・運営事務局である株式会社プロセスユニークの「個人情報保護方針（https://www.p-unique.co.jp/hp/privacy.html）」に従い適切な保護措置を講じ、厳重に管理いたします。

電話またはFAXでお申し込みの場合、後日 運営事務局より｢参加証｣を郵送いたします。

□大田区職員 □東京都、東京都内の区市町村における職員 □大田区内の自治会・町会
□その他大田区民 □民生委員 □社会福祉協議会職員 □地域包括支援センター職員
□ケアマネージャー、ヘルパー等、高齢者に関連する職務従事者 □福祉関係の民間企業
□熱中症対策に関連する民間企業 □その他（      ）

必要事項を記載の上、【FAX.03-6264-6445】 までFAX送信をお願い致します。

会場参加

会場参加のみ

オンライン参加

下の参加申込書に必要事項を記載の上、FAX送信をお願いいたします。

(土日祝日を除く9時から18時）
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お申し込み方法

申込締め切り

会場のご案内

※会場参加は大田区に居住または在勤・在学されている方が優先です。　※大田区以外の方は、オンライン参加をお願いする場合がございます。

大森西地域力
推進センター


