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研修

講座
NGO・NPO
サポートプログラム紹介

の
構
成
や
研
修
の
手
法
を

チ
ェ
ッ
ク
。
昔
は
、
講
師
の

話
を
聞
い
て
、
そ
れ
で
納
得

し
て
帰
る
パ
タ
ー
ン
が
多

か
っ
た
の
で
す
が
、
今
は
そ

れ
だ
け
で
は
な
く
参
加
者
が

主
体
的
に
関
わ
る
こ
と
が
で

き
る
講
座
も
増
え
て
い
ま

す
。
そ
こ
の
と
こ
ろ
を
確
認

し
て
欲
し
い
で
す
ね
」

　

「
第
２
の
ポ
イ
ン
ト
は
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
の
場
で
あ
る

こ
と
を
意
識
す
る
こ
と
。
活

動
経
験
の
あ
る
方
々
が
受

講
す
る
わ
け
で
す
か
ら
、
そ

こ
を
し
っ
か
り
意
識
し
て
参

加
す
れ
ば
、
研
修
講
座
で
得

ら
れ
る
新
し
い
知
識
や
視
点

を
よ
り
実
践
的
な
も
の
と
し

て
取
り
入
れ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
」

　

「
そ
し
て
、
第
３
の
ポ
イ

ン
ト
は
参
加
者
同
士
の
交

流
。
研
修
講
座
の
内
容
と
は
直
接
関
係
あ
り
ま
せ
ん
が
、
志
を
同
じ
く
す
る
者
同

士
が
集
ま
る
と
い
う
こ
と
は
、
活
動
し
て
い
く
上
で
の
知
恵
や
ノ
ウ
ハ
ウ
が
集
ま

る
場
で
あ
る
と
も
言
え
ま
す
。
『
こ
ん
な
時
は
ど
う
す
る
の
』
『
こ
ん
な
こ
と

や
っ
た
こ
と
あ
り
ま
す
か
』
、
そ
う
い
っ
た
こ
と
を
お
互
い
に
話
し
合
う
こ
と
も

大
切
で
す
。
研
修
講
座
は
、
交
流
の
き
っ
か
け
を
つ
く
る
場
と
し
て
も
見
逃
せ
ま

せ
ん
」
。
そ
し
て
、
「
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
は
、
す
ぐ
に
活
動
に
活
か
せ
る
も
の
も
あ
れ

ば
、
将
来
活
か
せ
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
こ
と
も
重
要
で
す
。
目
先
も
大
事

だ
け
ど
、
３
年
後
５
年
後
の
こ
と
も
考
え
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
辺
り
の

バ
ラ
ン
ス
を
う
ま
く
と
っ
て
受
講
し
て
く
だ
さ
い
」
。
基
金
の
研
修
講
座
を
裏
方

と
し
て
支
え
る
今
永
さ
ん
な
ら
で
は
の
言
葉
で
す
。

■
よ
り
質
の
高
い
研
修
講
座
を
目
指
し
て

　

今
永
さ
ん
は
、
地
球
環
境
基
金
が
主
催
し
て
い
る
研
修
講
座
を
第
三
者
の
目
か

ら
見
て
評
価
す
る
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
で
、
講
座
の
内
容
や
進
め
方
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
、
参
加
者
の
募
集
方
法
等
に
つ
い
て
ま
で
幅
広
く
検
証
し
て
い
ま
す
。
実
際
に

は
、
ど
の
よ
う
に
検
証
を
行
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
？　

チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
の
一

部
を
見
せ
て
い
た
だ
い
た
と
こ
ろ
、
チ
ラ
シ
、
集
客
、
会
場
、
ス
タ
ッ
フ
、
講

義
、
実
習…

と
、
多
岐
に
わ
た
る
チ
ェ
ッ
ク
項
目
が
並
ん
で
い
ま
す
。
し
か
も
、

そ
れ
ぞ
れ
の
項
目
が
さ
ら
に
細
分
化
さ
れ
て
お
り
、
例
え
ば
チ
ラ
シ
で
は
、
ア
イ

キ
ャ
ッ
チ
が
あ
る
か
、
紙
面
構
成
が
適
切
で
あ
る
か
、
申
込
方
法
が
分
か
り
や
す

い
か
等
11
項
目
。
講
義
で
は
、
説
得
力
が
あ
る
か
、
具
体
的
な
事
例
が
挿
入
さ
れ

て
い
る
か
、
内
容
が
詰
め
込
み
す
ぎ
て
い
な
い
か
等
17
項
目
。
こ
の
シ
ー
ト
等
を

も
と
に
、
講
座
を
実
際
に
見
聞
き
し
な
が
ら
検
証
す
る
そ
う
で
す
。

　

「
自
分
で
も
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
で
講
師
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
の
で
、
そ

の
経
験
か
ら
も
押
さ
え
て
お
く
べ
き
点
は
、
あ
る
程
度
体
系
化
で
き
て
い
ま
す
」

　

「
研
修
講
座
と
い
う
と
、
講
師
の
キ
ャ
リ
ア
や
講
義
内
容
に
気
を
取
ら
れ
や
す

い
の
で
す
が
、
対
象
と
す
る
人
を
ど
の
よ
う
に
集
め
、
参
加
者
に
何
を
ど
う
持
ち

帰
っ
て
も
ら
う
か
、
そ
こ
ま
で
ト
ー
タ
ル
に
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
」

■
講
座
を
受
け
る
人
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

　

講
座
を
受
け
る
人
に
対
し
て
は
、
ど
の
よ
う
な
ア
ド
バ
イ
ス
が
あ
る
の
で
し
ょ

う
か
？　

３
つ
の
ポ
イ
ン
ト
を
挙
げ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

「
第
１
の
ポ
イ
ン
ト
は
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
チ
ラ
シ
で
紹
介
さ
れ
て
い
る
の
で
、
ま
ず
は
こ
れ
を
見
て
講
座

今永 正文さん

プロセスコンサルタントWARAKU代表、ファ

シリテーター。プロセスコンサルタントとして

様々な分野で活躍するかたわら、自身も環境保

全や地域振興の現場で活動しています。お話

を伺ったのは、NPO活動や市民活動を行う個

人・団体をサポートする施設である静岡市番町

市民活動センター。掲示板には様々なチラシ等

が貼られていました。

何かを変えた10日間

ＰＣＭ（Project Cycle Management）を大学に提案

平成24年度の研修講座
「海外派遣研修（マレーシア）」に参加された、
神村智子さんと斉藤桃子さんのお二人から、
研修講座に参加された感想を
寄稿していただきました。

※平成25年度の研修講座の内容は、10月下旬頃にホームページで告知する予定です。参加ご希望の方は、ぜひご参照ください。

参加者

参加者がグループに分かれ、
テーマに沿って討論。

講師とのやり取りもより活発に。

講師

ワークショップ等が組み合わされた場合

参加者は受け身になり疑問点等は
最後の質疑応答で解決する。

講義だけの場合

講師

参加者

地
球
環
境
基
金
で
は
振
興
事
業
の
一
つ
と
し
て
、

環
境
保
全
活
動
に
取
り
組
む
Ｎ
Ｇ
Ｏ・Ｎ
Ｐ
Ｏ
を
対
象
に
、様
々
な
研
修
講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
、こ
の
振
興
事
業
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
務
め
る
今
永
正
文
さ
ん
に
、地
球
環
境
基
金
の
研
修
講
座
を
ど
う
活
用
す
べ
き
か

コ
メ
ン
ト
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。併
せ
て
、海
外
派
遣
研
修
参
加
者
の
感
想
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

研修講座の活用

　

環
境
保
全
活
動
の
実
態
は
ど

う
な
っ
て
い
て
、環
境
問
題
の
解
決

に
は
何
が
必
要
な
の
だ
ろ
う…

。

そ
ん
な
テ
ー
マ
を
持
ち
、参
加
し

た
海
外
派
遣
研
修
。研
修
先
や
村

で
出
会
っ
た
人
た
ち
か
ら
様
々
な

こ
と
を
学
び
な
が
ら
、研
修
員
同

士
で
環
境
保
全
活
動
に
つ
い
て
考

え
ま
し
た
。高
校
で
教
鞭
を
執
っ

て
い
る
私
に
と
っ
て
、環
境
教
育
の

た
め
の
知
識
や
教
材
を
得
た
だ
け

で
な
く
、た
く
さ
ん
の
人
た
ち
と
の

出
会
い
が
何
か
を
変
え
た
10
日
間

だ
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

　

環
境
保
全
活
動
で
は
、環
境
Ｎ

Ｇ
Ｏ
が
専
門
研
究
員
を
置
い
た

り
、企
業
や
政
府
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ

を
得
て
、主
体
的
に
問
題
解
決
に

努
め
て
い
る
こ
と
を
知
り
、こ
の
活

動
に
も
っ
と
注
目
す
べ
き
だ
と
感

じ
ま
し
た
。

　

ま
た
環
境
問
題
の
解
決
に
は
、

現
状
把
握
や
歴
史
的
背
景
へ
の
理

解
力
や
行
動
力
が
必
要
で
あ
る
こ

と
を
再
認
識
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
研
修
で
得
た
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
を
こ
れ
か
ら
も
活
か
し
、Ｅ

Ｓ
Ｄ（
持
続
可
能
な
開
発
の
た
め

の
教
育
）を
行
っ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

神
村
智
子
さ
ん

沖
縄
県
立
那
覇
国
際
高
等
学
校 

教
諭

　

研
修
前
は
、「
環
境
問
題
」や

「
生
物
多
様
性
」は
何
と
な
く
重

要
だ
と
は
分
か
っ
て
い
た
も
の
の
、

正
直
、自
分
と
は
少
し
か
け
離
れ

た
問
題
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。し

か
し
、研
修
を
通
し
て
そ
こ
に
生

息
す
る
生
物
や
そ
こ
に
住
む

人
々
、現
地
で
働
い
て
い
る
Ｎ
Ｇ
Ｏ

等
の
取
組
み
を
実
際
に
見
る・体

験
す
る
こ
と
で
、守
る
べ
き
身
近

な
問
題
だ
と
感
じ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

研
修
後
は
日
本
の
現
状
を
知
ら

な
い
こ
と
に
気
づ
き
、実
際
に
見

る・体
験
す
る
こ
と
を
心
が
け
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。ラ
ム
サ
ー
ル

登
録
湿
地
で
あ
る
日
光
の
戦
場
ヶ

原
に
足
を
運
び
、日
本
と
マ
レ
ー
シ

ア
の
環
境
教
育
を
比
較
し
な
が
ら

見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、現
地
で
知
っ
た
Ｐ
Ｃ
Ｍ
と

い
う
当
事
者
の
意
見
を
収
集
す
る

ノ
ウ
ハ
ウ
を
大
学
で
行
う
よ
う
提

案
を
し
た
と
こ
ろ
、即
座
に
採
用

さ
れ
ま
し
た
。冨
岡
丈
朗
先
生
と

の
つ
な
が
り
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
で

き
た
こ
と
で
す
。引
率
し
て
く
だ

さ
っ
た
方
々
や
研
修
生
と
今
で
も
つ

な
が
り
が
あ
る
こ
と
が
刺
激
に
な

って
い
ま
す
。

斉
藤
桃
子
さ
ん

日
本
大
学 

国
際
関
係
学
部
４
年

“

“

”

”

研修講座
参加者の声

参加者同士の
交流の場にする！

プログラムを
チェック！

ステップアップの
場にする！

研修・講座
活用のハウツー

現地研修地での神村さん
（最前列右端）

現地研修地で地元の方と一緒に


