
活動内容と成果
森に入りやすくなるためにはどんな仕掛けをして
いったらいいかを利用者と一緒に話し合い、森の中
にツリーテラスを制作した。また、グリーンウッド
ワークや雪板づくりワークショップを開催し、森と
親しむ機会を作ることができた。アンケートでもま
た参加したいとの声が多くもらえた。ワークショッ
プ参加者は町内外から延べ116人。また、地域住民に
里山活動について知ってもらうために、1年間の活動
の様子のまとめた掲示物を作成した。そのほか、役場
の移住関連部署や観光協会と連携して地域外との交
流の場を作ることができた。

活動内容と成果
●�ナイロビ川河川敷の生態系の保全と回復、グリー
ンベルト活動（植樹約1,350本。二酸化炭素吸収量
約2.1ｔ向上）
●�貧困層及び弱者のニーズを考慮した生物多様性促
進（養蜂・ノウサギの育成事業。リサイクル事業）
●�“Mottainai”環境セミナー・環境教育（住民参加は
昨年から延べ約1,000人。鹿児島県大崎町の事例
を基に廃棄物マネジメントテキストの作成と活
用）
●�廃棄物回収活動（プラスチックの分別。ごみの総量
20％以上減少）
●�国際的議論（TICADアフリカ開発会議公式イベン
ト主催）

課　題
●�市民が森と接する機会の不足と、里山活動の担い
手不足
●�地域の人口減少。現在3,300人の人口が2040年
2,059人、2060年1,303人と予測

目　標
植生豊かな自然と幅広い里山活動ができる環境で地
域住民が主体となって生き生きと活動するようにな
り、興味を抱いた地域外の人が訪れてこの地域の移
住・交流人口が増える。

課　題
都市比較レポートの環境分野ワーストのナイロビの
ゴミ捨て場から派生したコロゴッチョスラム及びナ
イロビ川は環境劣化が著しく、社会・環境的脆弱性
は大きな課題である。

目　標
国連生物多様性の10年・愛知目標の達成を目指し、
特に貧困層及び弱者のニーズを考慮した健康、生活、
福利に貢献できる地域の生物多様性の保全と回復の
実現を目指す。

（特非）　森の生活

（特非）　Little Bees International 

市民による里山活動を通じた
地域社会再生のモデル構築

国連生物多様性の10年・愛知目標（1・2・5・14・15）の達成を 
目指したナイロビ川流域の河川敷及びコロゴッチョスラムを中心に
した生物多様性保全のための総合環境保全活動（ケニア共和国）

ツリーテラスを作ろうワークショップの様子

廃棄物マネジメント活動

グ リ ー ン ウ ッ ド ワ ー ク ワ ー ク
ショップの様子

リサイクルに回収されたプラス
チックゴミ

里山づくりワーク
ショップ参加者数 116 人

放置廃棄物の量 20 ％減少

森のようちえん活動の
参加者 379 人

リサイクル量 20 ％増加

今年度計画の達成度 80 ％
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目標達成度 70 ％

目標達成度 65 ％

苦労した点と工夫した点
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■苦労した点
参加者が増え、限られた時間の中で
協力して一つの大きなものを作るの
は事前準備や段取り、当日の作業分
担などが難しかった。

■工夫した点
参加者同士の交流が生まれるよう心
がけた。昼食はみんなで話せるよう
にし、炊き出しボランティアは地元
の方に協力してもらった。

■苦労した点
地域住民の資源としての廃棄物に対
する意識の改善、プラスチックゴミ
の分別の習慣化が根付くまでに時間
がかかっている。

■工夫した点
分別・リサイクルの大切さを啓発す
るため鹿児島県大崎町の事例を基に
教本を現地の環境専門家と協働で開
発し、活用している。

既存の活動のサポートをするとともに、新しい利用者・来町者を呼び込むための仕
掛けを実施していく。親しみの持てる場づくり、活動しやすい制度構築を進め、住
民の主体的な活動と地域外との交流促進につなげたい。

住民参加型の廃棄物マネジメント活動の継続により、コミュニティの廃棄物量も
減少しプラスチックの回収も進んでいる。ナイロビ河川敷の緑地化率も向上して
いるが、環境モデル事業を目指しスケールアップさせたい。

今後の
展望
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 北海道下川町

 ケニア　

〒098-1204　
北海道上川郡下川町南町
477番地
電話：01655-4-2606�
E-mail：info@morinoseikatsu.org
HP：https://morinoseikatsu.org

〒116-0014�
東京都荒川区東日暮里6-40-22
電話：03-3805-5548
E-mail：littlebees@littlebeesinternational.org
HP：https://www.littlebeesinternational.org/
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