
石狩川流域湿地・水辺・海岸ネットワーク

石狩川流域にわずかに残る湿地環境・
文化をネットワークの力で守り育てる

 北海道活動地域

湿地文化WS参加者数 22 人
Web湿地カフェ
再生回数 300 回

今年度計画の達成度 60 ％

目標達成度 50 ％

実 践

つづける助成

2年目

活動内容と成果
●未保全湿地の調査/湿地調査WSの開催
　 未保全湿地調査1回、生物相一斉調査（BioBlitz）の開
催（76人参加）

●残存文化調査の実施
　 湿地文化WS「湿地文化体験スゲで〆縄を作ろう」開
催（22人参加）

●湿原再生のための苗育成活動の輪を広げる
　 養護学校と精神科医院デイケアで実施（28人参加）
●湿地の魅力と学びの場を提供
　 湿地カフェをゲストを迎えてWebで2回開催
（YouTube再生回数 計約300回）
●普及啓発の新しい手法の検討
　 湿地VRワークショップ開催（14人参加）課　題

保全団体の脆弱な組織基盤、守るべき湿地及び文化
の未把握、湿地への理解の不足/湿地保全に関わる人
の少なさ。

目　標
人/団体/文化/地域が持続することで、湿地の様々な
生態系サービスをだれもが享受し、石狩低地帯に残
存するわずかな湿地が劣化・減少せず、湿原再生を
実現する。
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スゲを使ったしめ縄ワークショップスゲを使ったしめ縄ワークショップ

浜厚真バイオブリッツ調査で浜厚真バイオブリッツ調査で
見つけた生物見つけた生物

リアルとオンラインの繋がりの工夫により交流の機会を増やし、湿地の魅力をよ
り多くの人たちに伝えていく。そのためにVRの利用や湿地VR空間づくりも進め、
湿地への入口と他業種のプラットフォームとして展開する。

今後の
展望

苦労した点と工夫した点

■苦労した点
新型コロナウイルス禍で予定してい
た活動ができず、多くの市民に湿地
の大切さや魅力をしってもらう機会
が激減した。

■工夫した点
オンラインでの活動を多く取り入
れ、湿地カフェはWeb配信した。ま
た今後の展開を考え、VRによって
入口を広げる試みを始めた。

DEXTE-K

西なぎさ発：
東京里海エイド（ラムサール条約に登録された葛西干
潟における漂着ごみ収集を中心とした保全活動）

 東京都活動地域

漂着ごみ収集
（45Lごみ袋換算） 148 袋

参加者人数 210 人

今年度計画の達成度 75 ％

目標達成度 75 ％

実 践

LOVE BLUE助成

1年目

活動内容と成果
●参加者総数：210人（大人：160人、子ども：50人）
【収集したごみ】
　● 漂着ごみ：45Lごみ袋×148袋
　● 粗大ごみ：75個（バイク部品、工事標識、プラかご、
冷蔵庫蓋等）

　● 危険ごみ：83個（注射器、使い捨てライター、ボン
ベ類等）

【オフフィールド活動】
　● 「西なぎさ発：東京里海エイド」が評価されたこと
から、東京2020大会聖火ランナーとして選抜され、
トーチリレーに参加

　● マイクロプラスチックに関する出前授業を3件実施
　● 読売新聞と江戸川テレビで活動と代表が紹介された課　題

ラムサール条約の登録湿地となった葛西海浜公園に
漂着するごみは未だに絶えない。少しでも多くの漂
着ごみを収集するとともにステークホルダーを増や
していく必要がある。

目　標
東京湾及び西なぎさにおける海洋ごみの削減、また
それに向けたステークホルダーの拡大と連携による
環境保全活動の維持・継続。 〒134-0086 

東京都江戸川区臨海町5-3-2-302　
アリーナコースト参番街
電話：03-5878-1173
E-mail：hashikei@dexte-k.com
HP：https://dexte-k.jp/

11月4日（木）活動実施状況11月4日（木）活動実施状況

7月17日（土）活動実施状況7月17日（土）活動実施状況

他のNPO団体と連携したフィールド活動やマイクロプラスチックの実態について
の出前授業を実施していく。またリピート参加者を増やすべく「里海パスポート」
を導入し、ファンやステークホルダーを増やしていく。

今後の
展望

苦労した点と工夫した点

■苦労した点
新型コロナウイルス感染症の感染拡
大の影響により、前半のフィールド
活動がほとんどできなかった。

■工夫した点
臨時でフィールド活動や東京湾にお
けるマイクロプラスチックの実態に
ついての出前授業を実施するなどの
対応を行った。
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