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「ローカルフードサイクリング美和台」で
目指す持続可能な共助社会

障がい者福祉施設との連携による地域資源
循環ネットワークの構築活動

「なごやハートステーションPROJECT」
 東海

 福岡県福岡市活動地域

活動地域

会員世帯
（3月31日時点） 48 軒

コンポスト設置 82 軒

今年度計画の達成度 100 ％

目標達成度 49 ％

羽毛製品手数料 9,120 円/施設/年

リユース品手数料 933 円/施設/年

今年度計画の達成度 50 ％

目標達成度 40 ％

実 践

ひろげる助成

2年目

実 践

ひろげる助成

2年目

活動内容と成果
住民自主活動によって環境と福祉・健康の同時解決
をしながら、持続可能な共助社会を目指し地域自治
組織とNPO、行政が協働で生ごみ・落ち葉などの身
近な有機資源を堆肥にすることで食につなげる循環
システム（LOCAL FOOD CYCLING：LFC）を実
施している。
コミュニティコンポストでは住民が自宅でダンボー
ルコンポストに取り組み、スタッフが巡回してお手入
れすることで継続をサポートした。また、同時に高齢
者の見守りも行った。できた堆肥を活用する畑も新た
に確保し、野菜を地域に出荷して栄養を循環させた。

活動内容と成果
● ハートステーション3か所において、羽毛製品とリ
ユース可能品の回収を行った
● プロジェクトのPR動画とウェブサイト上のブログ
記事を制作した。また、Instagramで情報を発信した
● アパレル商社から定期的に軽欠点の衣類等の寄付
を受け付け、ハートステーションでタグの処理を
行った上でチャリティショップで販売するルート
をつくった
● ハートステーション運営団体にお支払いする手数料
は合計30,160円となり、1施設あたりの年間手数料
は2年目の目標に近い金額を達成することができた

課　題
対象地区は高齢化が進みコミュニケーションが希薄
化。コンポスト継続も困難な方が増え、これまで循環
していた住民の生ごみがふたたび廃棄物となり焼却
場へ行っている。

目　標
食の資源循環（コミュニティコンポストを軸とした
栄養循環のしくみ：LFC）が地域で定着し、地域住民
の共助のしくみで実行される。

課　題
名古屋市には、羽毛製品のリサイクルや、まだ使える不用
品のリユースのための受け皿が足りていない。また、障が
い者の就労機会の増加や工賃の向上も求められている。

目　標
市内に多くのハートステーションができ、市民が持ち込
む羽毛製品やリユース品をリサイクル・リユースする
活動が障がい者の工賃向上とノーマライゼーションに
寄与している。
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堆肥を使った菜園講座の講師と参加住民堆肥を使った菜園講座の講師と参加住民

プロジェクトのPR動画のひとコマプロジェクトのPR動画のひとコマ

地域住民にコンポストをお届けす地域住民にコンポストをお届けす
るスタッフるスタッフ

羽毛布団を解体している様子羽毛布団を解体している様子

コンポストのニーズは高まり普及も進んでいるが、より加速させるには気軽に参
加できコミュニティで継続を支える仕組が必要だ。事業が自立して持続可能に実
施できるよう、住民・地域・NPOの連携を強化していく。

アウトカム目標をハートステーションの「数」ではなく「質」に切り替え、リユー
ス・リサイクル活動に多くの市民や企業が関わり、障がい者の工賃向上を実現し、
ノーマライゼーションに寄与する活動を目指したい。

今後の
展望

今後の
展望

苦労した点と工夫した点

苦労した点と工夫した点

■苦労した点
新型コロナウイルスで地域イベント
や活動が制限されたことも影響し、
会員獲得数が少なかった。また外部
視察も断念せざるを得なかった。

■工夫した点
チラシ配布や様々な年代向けの講座
を企画し、新規会員獲得や自立型の
コンポストユーザー獲得を試みた。

■苦労した点
新型コロナウイルス禍で障がい者福
祉団体を訪問することが難しかった。
企業からご寄付いただいた衣類のタ
グ処理の手法選定に時間がかかった。

■工夫した点
プロジェクトに関わる団体が自分た
ちの関わりの深い部分をPRしやすい
ように、短時間の動画を複数バー
ジョン制作した。
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