
（特非）　ふくしま再生の会

災害ボランティアチームランドアース

飯舘村の里山を守る

球磨川再生プロジェクト

 福島県相馬郡飯舘村

 熊本県

活動地域

活動地域

モデル里山林の
平均空間放射線量 0.3 μSv/h（60km2）
環境保全の研修会の
延べ参加人数 102 人

今年度計画の達成度 56 ％

目標達成度 19 ％

危険物実態調査 10 回

ごみ撤去、清掃活動 134 人

今年度計画の達成度 60 ％

目標達成度 30 ％

実 践

つづける助成

1年目

実 践

ひろげる助成

1年目

活動内容と成果
広さ60km2のモデル里山林内の空間線量を測定、平均
0.3μSv/hで林内作業の基準以下を確認。
星空観測小屋は地産木材を使って2022年3月26日に竣
工、木材からの放射線は無視できる程低く、問題が無い
ことを確認。
炭焼窯を再建し炭焼を実施、炭の放射能濃度が基準を
上回り高いことを確認。2022年3月16日の地震で窯の
天井が落ち、その後の炭焼は延期。
新しい仕組みの電気柵をブドウ畑（2か所）に設置、獣害
はなかった。
里山の再生活動体験WS・星空鑑賞会・間伐研修会を実
施、参加者数は延べ100人を超えた。

活動内容と成果
令和2年豪雨で甚大に被災した人吉球磨の活性化に繋
げるべく、地域の復興と安全で自然豊かな清流の復活
に向け、地域住民とボランティア等が力を合わせ、瓦礫
撤去や泥出し、清掃等の活動を行った。危険を伴う作業
もあり、専門家も伴い安全確保にも留意した。
球磨川流域の復元なくして人吉球磨地域の復旧・復興、
活性化は難しい状況である。多くの共同の力で球磨川
流域に鮎やヤマメ等の魚たちが多く育めるような清流
に復活させるような活動も同時に行い、ラフティングな
ど安全で自然を満喫できるモデル地域の再建に向け進
めてきた。

課　題
里山は未除染で放置され、土壌と樹木の放射能濃度が
高い。農産物に対する獣害も発生している。高齢化で草
刈りが負担となっている一方、若手と連携した活動が
課題。

目　標
里山林の空間線量を測定し、間伐や除染等により整備
し、地産木材を利用する。農産物の獣害を無くす。長泥
地区で空間線量を測定する。村民学生を対象に体験研
修を実施する。

課　題
豪雨により、球磨川流域には多くのごみや瓦礫が山積
みとなっている。河川の川底や河川敷には流木や金属
破片等が放置され危険な状態であり、生態系の乱れも
危惧されていた。

目　標
地域住民やボランティア、球磨川流域で生業をしてい
た人たちを中心に清掃・調査、川魚の漁師による生態調
査の実施。これらを通じて復興へのモデル的な活動と
していきたい。
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里山の再生活動体験WSの中の間伐研修会里山の再生活動体験WSの中の間伐研修会

球磨川氾濫により壊れた環境を再生！球磨川氾濫により壊れた環境を再生！

里山の再生活動体験WSの里山の再生活動体験WSの
堆肥作りの座学堆肥作りの座学

再生しつつある球磨川での再生しつつある球磨川での
ラフティングラフティング

本年3月の里山の再生活動体験WSを、福大農林サークル・東大むら塾の学生、村
民・森林組合と協働して実施し、相互に良い経験となった。今後も福大農林サーク
ル・村民・森林組合と協働して里山再生活動を実施する。

今年度は新型コロナウイルス禍により、イベント関連がほぼできず、協力体制の活
用もなかなかできなかった。今後は少人数でもできる範囲で回数を重ねて、引き続
き活動を進めていきたい。
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苦労した点と工夫した点

苦労した点と工夫した点

■苦労した点
会員の高齢化と新型コロナウイルス
の感染で、ふくしま再生の会会員の
現地活動の人数が大幅に減少した。

■工夫した点
里山生活に豊富な知識と経験を持つ
地元村民・森林組合と協働して活動
を実施する。里山の再生活動を若い
学生と協働して取り組む。

■苦労した点
新型コロナウイルス禍により、勉強会
や調査発表会、川魚を食べる会等が開
催できなかった。ボランティアに来て
いただくのも非常に大変だった。

■工夫した点
タイミングを計りつつ以前来ていた
だいた方々や団体にお声掛けをする
等、配慮しながら進めた。不特定多
数が集まることは避けた。復
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