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持続可能な地域づくりに向けた地域発の革新的な取
り組みの事例調査とそれをベースにした国内外への
発信と啓発活動

●成果   
・�「地域の力」診断ツールを活用した
ワークショップが、地域における新
たな取組みの計画につながった。
・�ツールを活用したワークショップの
実施を希望、あるいは実施に興味
があるとする地域が4地域現れた。

●工夫  
�　地域づくりの専門家や当事者とと
もに活動を進めたことにより、地域
の実情に沿った活動を実施できた。

活動掲載ホームペー
ジのページビュー数
助成活動がメディア
に掲載された回数
活動の全体目標
に対する達成度

6,275ビュー

5 回

87%

　東日本大震災の復興支援に関わる中、困難な状況からも地域住民主体の内発的発展を
遂げる地域のあることに着目。この動きを広く他の地域に発信し実践につなげたいと考えた。

　住民主体の内発的発展を遂げる地域に共通する要素を指標化した「地域の力」診
断ツールを作成。ツールを活用したワークショップを重ね地域づくりの理論化を試
み、国内外に発信し、持続可能な社会づくりの一助とする。

　①地域づくりの専門家による研究会「地域の力」フォー
ラムを結成し、国内外の先進地域 16カ所の訪問調査を実
施。②国内外地域の幸福度指標の調査を実施。③「地域の
力」診断ツールの作成、及びツールを活用したワークショッ
プの実施。④訪問調査報告やツール共有のためのセミナー・
シンポジウム等の開催。⑤訪問調査報告のための小冊子、
ツール活用ワークショップのための手引き書（ワークブッ
ク）を発行。

課　題

目　標

活動内容
「地域の力」診断ツールワークショップ

　「地域の力」診断ツールを活用したワークショップの継続実施、及びSDGs 指標と
の関連の模索。

　「地域の力」診断ツールを作成し、ワークショップを数回実施したが、地域づくりの理論
化のためには今後の積み重ねが必要。海外からシンポジウム登壇者の招聘ができなかった。

今後の展望

達成できなかったこと

◆成果と工夫したポイント◆成果と工夫したポイント

「地域の力」診断ツール
ワークブック


