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課　題

目　標

自然環境と乖離した現代の中で、昔の自然の姿を知る
のは80歳代以上である。そこで、自然の中で暮らす知
識や体験を伝えていく必要がある。　

自然体験活動の普及で、島嶼部の水産資源減少等の
環境問題が、首都圏でも共通認識として高まり、「総
合環境教育」が離島（条件不利地域）振興対策の一つ
に挙げられる。

東京都神津島における
不登校生徒等への総合環境教育

仮マニュアル作成 15部
10人
85％
85％

八丈島における協議会

今年度計画の達成度

目標達成度
活動内容と成果

今後は、本マニュアルなどを広く普及し、増え続ける不登校児童生徒たちが自然体
験活動を経験し、自然と遊び、自然に学ぶことで、自信と活力を取り戻してもらう
とともに、自然体験活動を地域振興の一助としたい。

首都圏の不登校児童生徒7人を対象に、東京都神津島
において総合自然体験活動を4泊5日間で実施し、講
師に漁業者や自然体験ガイドの人たちが参画する予
定であった。その折には募集案内やプログラム、冊子

「国立公園『神津島』から世界の自然を考える」を作成
した。しかし、台風の襲来により急遽中止となったた
め、本活動の目標であった「不登校生徒のための自然
体験活動」仮マニュアルを作成した。マニュアルの作
成に当たっては、自然体験活動が盛んな東京都八丈
島の関係者の指導を得た。

今後の
展望

神津島における活動時の各種資料

自然体験活動のためのマニュアル

■苦労した点
神津島の活動前に台風が襲来し、後の
活動の判断と、参加者に活動中止の説
明が電話で済むものではないため、時
間調整に苦労した。

■工夫した点
活動のプログラム作成時に、静かに風
の音や鳥の声を聞き、朝日を黙って眺
める等、自分で自然の脅威や感動を感
じることを重視した。

（特非）   海と大地と国産食糧を守る会


