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三高みんなの食堂プロジェクト

三高みんなの食堂プロジェクト
～学食から始まる持続可能なまちづくり～

完全な自主活動で誰からも指示されることなく自分から進んで考えたこ
とを実践している。全校生が参加者で、さらに活動したいと自ら名乗り
出たリーダーが中心となりチームを作って、環境に配慮した行動につな
がる活動をしている。
地域の人たちと一緒に自分たちの手で学食を良くし、そこを中心にして
地域へも環境活動を広げようとしている。完全前売り食券制度やニュー
を日替わり定食のみにすることなどで食品ロスの削減をしている。また、
地域の方にも学食を利用してもらい、地元食材の定食を食べてもらうこ
とで地産地消を地域へも広げている。住み続けたくなる持続可能なまち

を三高みんなの食堂プロジェクトから作っていきたい。

規格外のブロッコリーをおいしく活用
＜メニュー開発チーム＞
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