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岩手県立久慈翔北高等学校

岩手県久慈市門前第36地割10番地

久慈市山形町では、白樺の木が３１万本以上生育しており、岩手県が全国に
誇れる森林景観の一つになっています。美しい姿を見せてくれている白樺美林
ですが、その裏では衰退につながる管理者の担い手不足や白樺美林の高齢化問
題などが深刻化していることを知り、保全活動やその恵みを適切に活用した商
品開発など、色々な研究に取り組みました。
白樺美林の保全活動では、「くじ☆ラボ」に参加し、ボランティア120人以上

の方々が集まり、下刈り、ゴミ拾い、ツタ切り、植樹活動をしました。また今
年度は久慈市と連携し、月１回の環境整備活動にも実施しました。商品開発で
は、白樺の樹液と久慈市の特産品のしいたけを活用し白樺佃煮の商品化が実現
しました。

森林生態科目群

2025年度 第11回 全国ユース環境活動発表大会

平庭高原環境整備活動
（令和６年５月１６日）

後世に受け継ぐ「日本一の白樺美林」
～森林資源の保全と活用から広がる地域貢献～


