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第8回全国ユース環境活動発表大会

長野県佐久平総合技術高等学校
チームさくさけ

長野県佐久市岩村田９９１

カスを価値に！
～未来へ佐久酒粕プロジェクト～

Action
長野県佐久市は「酒の郷」とも呼ばれています。私たちはこの地域資源を生

かし、地元酒造と連携した日本酒造りに取り組んでいます。その中で、日本酒
造りの副産物として出る酒粕の需要が低迷し、一部が廃棄されているという地
域の課題を知りました。
そこで、酒粕の需要拡大と食品ロスの削減を目的にこの活動をスタートしま

した。
昨年度は地元パン屋、洋菓子店の協力のもと、酒粕を使ったパンとクッキー

を商品化しました。今年度は、新たに地元ラーメン店とコラボして酒粕を使っ
たラーメンを開発。「佐久ラーメン甲子園」で優勝するほど自信の１杯が完成
しました！また、酒粕の魅力や食品ロスの問題を発信する普及・啓発活動にも
力を入れています。
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