
（参考）

～10日(木)

　　　　本研修は、予防事業対象地域におけるCOPD患者の教育・支援に必要な基礎知識、技能を修得するための研修です。

　　　　コメディカルスタッフによる患者教育に必要な知識の講義、手技実習を行います。

会場： ホテル　メルパルク岡山（岡山県岡山市北区桑田町1-13）

対象者：

【第１日目】 2016年11月9日(水) 13:00～ 17:10

分

13:00～ 13:30 〔30〕 公害健康被害予防事業の目的と概要

環境再生保全機構　予防事業部　事業課

13:40～ 15:00 〔80〕 COPDの病態と治療について

15:10～ 16:10 〔60〕 呼吸リハビリテーション総論

16:10～ 17:10 〔60〕 COPD患者におけるセルフマネジメント教育の基礎と実際

17:10 第１日目終了

【第２日目】 2016年11月10日(木) 9:00～ 16:50

分

9:00～ 10:00 〔60〕 呼吸リハビリテーション　コンディショニング／運動療法

10:10～ 11:10 〔60〕 呼吸リハビリテーション　ADLトレーニング

11:20～ 12:00 〔40〕 呼吸リハビリテーション　栄養指導

12:00～ 13:00 〔60〕 昼食休憩

13:00～ 15:00 〔120〕 身体所見の取り方と呼吸リハビリテーション基本手技【実技】

15:10～ 16:10 〔60〕 在宅酸素療法

16:20～ 16:50 〔30〕 ～事例紹介～

地域におけるCOPD対策の推進事業について

16:50 第２日目終了

時刻 内             容

独立行政法人環境再生保全機構　平成28年度呼吸ケア・リハビリテーションスタッフ養成研修　カリキュラム

公害健康被害予防事業対象地域等の医療機関や地方公共団体等に勤務する理学療法士、看護師、保健師、栄養士等の
コメディカルスタッフ

時刻 内             容

2016年11月9日(水)


