
◆ 環境再生保全機構は、堺市が実施する「呼吸器疾患相談」をサポートしています。

※今後、日程が変更になる可能性があります。詳細は、保健医療課までお問合せください。または、ホームページをご覧ください。

0120-598-014 フリーダイヤル

Call
ぜん息に関する心配ごとや悩みごとは”ぜん息電話相談室”まで
専門医 ・ 看護師が対応いたします。 受付曜日・時間　月～土曜日 (祝日を除く)10:00 ～17:00

検索大気環境・ぜん息などの情報館〒212-8554  川崎市幸区大宮町1310番　ミューザ川崎セントラルタワー8F
TEL.044-520-9572　FAX.044-520-2134　法人番号8020005008491

独立行政法人 環境再生保全機構 https://www.erca.go.jp/yobou/

呼吸器に心配のある方、
ご相談ください！

医師による
呼吸器についての講演
個別相談・必要に応じて診察

理学療法士による
自宅でできる呼吸リハビリ指導

保健師による
問診・肺機能検査堺市役所本館 6階会議室

風邪でもないのに
せきが長引く。
痰が切れない。

息切れが気になる。

息をすると、 胸がゼーゼー・
ヒューヒューしたり、
突然呼吸が苦しくなる。

昔、 たばこを吸っていた、

ほこりの多い場所で働いていた、

など自分の身体に不安がある。

各回先着8名
参加費無料（要予約）

呼吸器疾患相談

実
施
内
容

実施場所

申込方法 申　込・
お問い合わせ先

申込期間に電話・FAXで保健医療課へ
お申し込みください。
（ＦＡＸでの申込は、このチラシの裏面に必要事
項をご記入の上、送付してください。）

堺市保健医療課　公害補償係
受付時間：午前9時～午後5時30分（土・日・祝を除く）
ＴＥＬ：072‐228‐7582（直通）
ＦＡＸ：072‐222‐1406

実施日時・申込期間

2019年 6月 4日（火）第 1回

第 2回

第 3回

第 4回

第 5回

開催日 開催時間 申込期間（※土日祝を除く）

2019年  7月30日（火） 13:00

15：30
2019年10月15日（火）

2020年 2月 4日（火）

2020年 3月17日（火）

〜

2019年  5月7日（火）～  6月  3日（月）

2019年  7月2日（火）～  7月29日（月）

2019年10月2日（水）～ 10月11日（金）

2020年  1月6日（月）～  2月  3日（月）

2020年  3月3日（火）～  3月16日（月）

堺市内在
住の

15 歳以上
の方

対  象



FAX

※FAXでお申し込みいただいた場合は、FAX受領後、参加可否も含めて、
堺市保健医療課公害補償係からお電話をさせていただきます。
あらかじめご了承ください。

送信票
呼吸器疾患相談への参加を申し込みます。

FAX ０７２－２２２－１４０６
　（保健医療課）

住　　所

電話番号

名　　前

（ふりがな）

生年月日 年　　齢 歳年 月 日

〒

相談日当日のタイムスケジュール（予定）

◆13：00～ 13：20　問診（保健師）
◆13：20～ 13：50　スパイロメーターによる肺機能検査
◆13：50～ 14：20　講演「呼吸器のリハビリについて」（医師）

◆14：20～ 15：30
 ・個別相談（医師）

 ・理学療法実技指導（理学療法士）

教えて

いただいたことを活かし、

予防に努めようと

思いました。

日常生活での

リハビリを分かりやすく

教えていただき、

勉強になりました。

主治医に

聞けないことを

聞けて良かったです。


