
お申込み・お問合せ

● 持ち物：室内用運動シューズ・水筒・着替え・筆記用具など
● 申込方法：大阪市電子申請システム・電話・ファックス・メール・送付
  （ファックス・メール・送付は裏面の申込書に記入）
　   ※申込締切後に決定通知書を送付します。申込多数の場合は抽選となります。
　   ※午前11時時点で、台風接近等により市内に「暴風警報」または「特別警報」が発表されている
　　　場合は、事業を中止します。

〒545-0051 大阪市阿倍野区旭町1-2-7-1000

大阪市保健所 管理課 保健事業グループ

06-6647-0648／　  06-6647-0718／  　zensoku@city.osaka.lg.jp
TEL

MailFAX

サッカー体験（室内）

大阪市内にお住まいの「気管支ぜん息」と診断されている

小学３年生～小学６年生の児童  定員20名　

◆ 環境再生保全機構は、大阪市が実施する「ぜん息児童の健康回復セミナー」をサポートしています。

平成19年4月2日～平成23年4月1日生まれ）

※必ず保護者の付き添いが必要です。
※保護者対象に医師講話等を予定しています。

日   　時

場　   所

申込締切

（土・祝）令和元年11月23日

スポーツ体験を通じて、運動の楽しさを体感し、
ぜん息のこと、自己管理方法について学習します。
たくさんのご応募お待ちしています！

参加費無料
要予約

大阪市 ぜん息児童の健康回復セミナー

参加者募集!!参加者募集!!

明治スポーツプラザ浪速スポーツセンター（大阪市浪速区難波中 3-8-8） ※現地集合
11 月 8日（金）

午後１時30分～４時 予定
（受付：午後1時 ～ ）

（サッカー）

ピークフローメーター無料配付!
「吐く息の速さ」を測定する器具。継続して測定する
ことで体調管理に役立てることができます。

持ち物：室内用運動シューズ・水筒・着替え・筆記用具など

ピークフローメーター
「吐く息の速さ」を測定する器具。継続して測定する
ことで体調管理に役立てることができます。

検索大気環境・ぜん息などの情報館〒212-8554  川崎市幸区大宮町1310番　ミューザ川崎セントラルタワー8F
TEL.044-520-9572　FAX.044-520-2134　法人番号8020005008491

独立行政法人 環境再生保全機構 https://www.erca.go.jp/yobou/

0120-598-014
フリーダイヤル

Call
ぜん息に関する心配ごとや悩みごとは”ぜん息電話相談室”まで
専門医 ・ 看護師が対応いたします。 受付曜日・時間　月～土曜日 (祝日を除く)10:00 ～17:00

ぜん息のお子さま対象

スポーツ体験スポーツ体験

日時と場所

対象者と定員

大阪市電子申請
システムのQR
コードはこちら

セレッソ大阪
子どものサッカー
スクールのコーチ
によるサッカー体験 



区役所　・　小学校　・　小児科　・　耳鼻科　・　薬局　・　図書館　・　ホームページ　・　知人、家族　

その他（ 　　　　　　　　　　　　　    　　　　      　    　　　　      　    　　　　  　　　　　           ）

1  この教室を知ったきっかけについて、該当する主な場所・項目一つに○をつけてください。

①「スポーツ体験（サッカー）」　　②「ぜん息のお子さま向け事業案内」　

2  1 でチラシやポスターを見られた方は、次の①②のどちらのタイトルでしたか？

スポーツ体験　参加申込書
大阪市保健所　管理課保健事業グループ　行

※ 参加者1名につき申込書を1枚ご記入ください。なお、個人情報の取り扱いについて、保健所事業の目的以外には使用致しません。

ファックス 06-6647-0718

学 　 　 年

生 年 月 日 平成　　　　　 年　　　　　 月　　　　　 日

小学校（　 　　　　    ）年生

大阪市　　　　　　　　区

（〒　　　　　－　　　　　　）

  (         　　   )

電話番号 （日中つながる連絡先）続 　 　 柄

保護者氏名

ふ り が な

参加者氏名

住  　　 所

ふ り が な

《最寄駅》 ●南海線「難波」中央改札より徒歩5分
　　　　　   ●Osaka Metro御堂筋線「なんば」5番出口より徒歩7分
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