
0545-67-0260

416-8558　富士市本市場 432-1　 0545-67-0260

身体が強くなった！医師がいるので安心して参加できた！

6 7

24 31

参加費無料

ぜん息児水泳教室ぜん息児水泳教室
とリピーターの多い教室です。

ぜん息に負けない身体を作るために、体力や泳力に応じた水泳指導を行います。

富士市在住の気管支ぜん息児

静岡県富士水泳場

　　　　※主治医意見書の提出（様式は後日郵送）と保護者の送迎・水泳訓練中の見学が必要

https://logoform.jp/form/5KXT/61573

（大淵 266）

（フィランセ内）

ぜん息・COPDに関する心配ごとや悩みごとは”ぜん息・COPD電話相談室”まで
専門医・ 看護師が対応いたします。 0120-598014

こ き ゅ う は い ～ よ
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一緒に
泳ぎに行こう！

25メートル泳げるようになり自信がつい
て、他のことにも挑戦する気持ちができた。

水泳の先生がとても優しくて、子どもが楽し
んで通えた。

６年間通い、バタフライまで泳げるように
なった。

体力がつき、水泳がとても好きになった。学
校でのプールも積極的に参加するように
なった。

発作が起こっても、１～２日でおさまるよう
になった。

身体が強くなり、風邪をひく回数が減った。

他学校の友達ができ、とても楽しく通ってい
る。

本人にぜん息の意識付けができた。

他のぜん息児を持つ保護者の人と話すきっ
かけになった。

エスプラットフジスパーク
（時之栖富士）
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