
募集期間

募集人数

令和8年8月21日（金）8時30分から
（定員になり次第締め切り）

内容・場所
フットサルなど ＠八広地域プラザ（現地集合）

第1回

第2回

ハイキング ＠茨城県立中央青年の家（バス移動有）

対 象 者
墨田区内に住む、
気管支ぜん息などのアレルギー疾患に
り患している小学1年生から中学3年生の児童及び生徒

申込方法 右記コードの専用サイトから
お申し込みください。

開催日時

※“フウガドールすみだ”の選手は第２回のみの参加となります。

ぜん息に負けない体力づくりをしよう！
“フウガドールすみだ”の選手とのフットサルなど楽しいプログラムがたくさんあります。

皆さんの参加をお待ちしております！

ぜん息児デイキャンプぜん息児デイキャンプ

 参加費用

無料

第1回 令和8年11月15日（日）
午前8時から午後５時（予定）

第2回
令和8年12月13日（日）
午前9時から午後5時（予定）

定員 30名（先着順）

墨田区保健衛生部保健予防課保健予防係　〒130-8628 墨田区横川5-7-4

TEL：03-5608-6190（直通）  FAX：03-5608-6507

問合せ先

墨 田 区

◆ 環境再生保全機構は、墨田区が実施する「ぜん息児デイキャンプ」をサポートしています。

0120-598-014フリーダイヤル
ぜん息に関する心配ごとや悩みごとは ぜん息電話相談室 まで
専門医 ・ 看護師が対応いたします。 受付曜日・時間　月～土曜日（祝日を除く）10：00～17：00

検索大気環境・ぜん息などの情報館〒212-8554  川崎市幸区大宮町1310番　ミューザ川崎セントラルタワー8F
TEL.044-520-9572　FAX.044-520-2134　法人番号8020005008491

独立行政法人 環境再生保全機構 https://www.erca.go.jp/yobou/



開 催 日 令和8年12月6日（日）

募集期間
令和8年10月11日（日）
8時30分から
（定員になり次第締め切り）

場所・時間
すみだ保健子育て総合センター
 （墨田区横川5-7-4）　
午前11時00分～12時30分

講　 師
青山アレルギークリニック　煤孫 君代 看護師

吉田 正美 看護師

対 象 者
墨田区内に住む
アレルギーやアトピー性皮膚炎などの
症状を持つお子様の保護者

申込方法 右記コードの専用サイトからお申込みください。

募集人数 定員20名（先着順）

　アレルギー体質があると、アトピー性皮膚炎を皮切りに食物アレルギーや気管支ぜん息を引き起
こすおそれがあります。
　本講演会では日本小児臨床アレルギー学会認定の小児アレルギーエデュケーターの資格を持つ看
護師の方をお招きし、スキンケア方法やぜん息を起こさないための環境整備の仕方などアレルギー
疾患予防の第一歩を学びます。お子様がアレルギーやアトピー性皮膚炎などの症状でお困りの方、
アレルギーについて知りたいという方、たくさんのご参加をお待ちしております。

墨田区保健衛生部 保健予防課 保健予防係　墨田区横川5-7-4

03-5608-6190（直通）TEL

問い合わせ先

墨 田 区

講演会ア レ ル ギ ー

 参加費用

無料


